
 

 

Menü 2 Menü 1 

 

                     
 
 
 
 

Montag 

04.07.22 

Leberknödel* 
Kartoffelpüree 
Sauerkraut 
Frisches Obst 
 

☐ 
  

 Blumenkohlkäse-
Medaillon 
Kartoffelpüree 
gemischter Salat 
Frisches Obst 

☐ 
  

 

 

Dienstag 
05.07.22 

Putensteak  
Gemüsereis 
bunte Möhren 
Fruchtjoghurt 
 
 

☐ 
  

 Tortellini-Gnocchi-
Pfanne 
mit Käsesahnesoße 
Brokkoli 
Fruchtjoghurt 
 

☐ 
  

 

 

Mittwoch 
06.07.22 

Grober Fleischkäse* 
Salzkartoffeln 
Kohlrabi Gemüse 
Wackelpudding 
 
 
Cremespeise 
 

☐ 
  

 Bauerneintopf 
mit Hackfleisch* 
und Brötchen 
Wackelpudding 

☐ 
  

 

 

Donnerstag 

07.07.22 

Geflügel- 
Hackbällchen 
Kartoffelpüree 
Rahmwirsing 
Cremespeise 

☐ 
  

 Überbackene  
Cannelloni 
gemischter Salat 
Cremespeise 
 

☐ 
  

 

 

Freitag 

08.07.22 

Schlemmerfilet 
„Bordelaise“ 
Butterkartoffeln 
gemischter Salat 
frisches Obst 

☐ 
  

 Rührei 
Kräuterpüree 
Rahmspinat 
frisches Obst 
 

☐ 
  

 

 

Samstag 

09.07.22 
          

Gulaschsuppe 
und Brötchen 
Früchtequark 
 

☐ 
  

 Möhren-Kohlrabi Eintopf 
mit Würstchen* 
und Brötchen 
 
Früchtequark 

☐ 
  

 

 

Sonntag 

10.07.22 

Rinderbraten 
Salzkartoffeln 
Schnittbohnengemüse 
Fruchtjoghurt 
 

☐ 
  

 Schnitzel vom Hähnchen 
Salzkartoffeln 
gemischter Salat 
Fruchtjoghurt 

 

☐ 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Speisekarte bitte bis Mittwoch ausgefüllt zurückgeben, danke. 
 

Kundendaten 
Name:   __________________________ 
Straße:  __________________________ 
Ort:        __________________________ 

Beide Menüs sind für Diabetiker geeignet 
Preis pro Menü 7,20 € 

Menüs mit  *  beinhalten Schweinefleisch 
AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Straße 2c, 56575 Weißenthurm, Telefon 02637 / 912593 

 

Menü Service 
„Essen auf Rädern“ 

Tel. 02637 / 912593 

Fax. 02637 / 912523 

 


