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Montag 

11.07.22 

Rindergulasch 
Salzkartoffeln 
Blumenkohl 
Frisches Obst 

☐ 
  

 Maultaschen 
Béchamelkartoffeln 
Zwiebelschmelz 
Frisches Obst 
    

☐ 
  

 

 

Dienstag 
12.07.22 

Kohlroulade*  
Kräuterpüree 
Specksoße 
Fruchtjoghurt 
 

☐ 
  

 Nudeln mit  
Hackfleischsoße* 
Gemischter Salat 
Fruchtjoghurt 
 
 

☐ 
  

 

 

Mittwoch 
13.07.22 

Grobe Bratwurst* 
Kartoffeln 
Möhrengemüse 
Cremespeise  

☐ 
  

 Bohneneintopf mit 
Wiener Würstchen* 
und Brötchen 
Cremespeise 

☐ 
  

 

 

Donnerstag 

14.07.22 

Hähnchenschnitzel 
Nudeln 
Ratatouille 
Cremespeise 

☐ 
  

 Gemüseauflauf 
mit Kartoffeln 
 
Cremespeise 
 

☐ 
  

 

 

Freitag 

15.07.22 

Scholle „Mediterran“ 
Petersilienkartoffeln 
Gemischter Salat 
frisches Obst 

☐ 
  

 3 Eier in Senfsoße 
Kräuter-Kartoffeln 
Gurkensalat 
frisches Obst 
 

☐ 
  

 

 

Samstag 

16.07.22 

Hühnersuppeneintopf 
mit Einlage 
und Brötchen 
Früchtequark 
 

☐ 
  

 Germknödel mit Füllung 
Vanillesoße 
Obstsalat 
Früchtequark 

☐ 
  

 

 

Sonntag 

17.07.22 

Schweineschnitzel* 
Salzkartoffeln 
Leipziger Allerlei 
Fruchtjoghurt 
 

☐ 
  

      Geflügelroulade       
     Salzkartoffeln  
     Leipziger Allerlei 
     Fruchtjoghurt 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

Speisekarte bitte bis Mittwoch ausgefüllt zurückgeben, danke. 
 

Kundendaten 
Name:   __________________________ 
Straße:  __________________________ 
Ort:        __________________________ 

Beide Menüs sind für Diabetiker geeignet 
Preis pro Menü 7,20 € 

Menüs mit  *  beinhalten Schweinefleisch 
AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Straße 2c, 56575 Weißenthurm, Telefon 02637 / 912593 

 

Menü Service 
„Essen auf Rädern“ 

Tel. 02637 / 912593 

Fax. 02637 / 912523 

 


