
Menü Service

,,Essen auf Rädern''
Tel. 02637 / 912593
Fax. 02637 / 912523

Kundendaten

Name:
Straße:
Ort:

________________________
_______________________
______________________

Speisekarte (bitte bis Mittwoch ausgefüllt zurückgeben,) danke.

Beide Menüs sind für Diabetiker geeignet
Preis pro Menü 7,75 €

Menüs mit * beinhalten Schweinefleisch

AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Straße 2c, 56575 Weißenthurm, Telefon 02637 / 912593

Menü 1 EAR Menü 2 EAR

Montag, 
20.04.26

Schweinegulasch * 
Salzkartoffeln 12 

Sauerkraut 12,51,511,52,58 

frisches Obst 

Blumenkohl-Käse-Medaillon 
51,511,52,54,58 

Kartoffelpüree 2,52,58 

gemischter Salat 
frisches Obst 

Dienstag, 
21.04.26

Putenschnitzel " Hawaii" 51,511,515 

Gemüsereis 60 

Möhrengemüse 52,58 

Fruchtjoghurt 52,58 

Nudeln 51,511 

Schinkensahnesoße * 
1,2,12,16,51,511,52,58 

gemischter Salat 
Fruchtjoghurt 52,58 

Mittwoch, 
22.04.26

Frikadelle 51,511,54 

Salzkartoffeln 12 

Kohlrabi 12,51,511,52,58 

Wackelpudding 12 

Bauerneintopf * 
Brötchen 51,511 

Wackelpudding 12 

Donnerstag, 
23.04.26

Schweineschnitzel * 51,511 

Salzkartoffeln 12 

Spargel 
Hollandaise 52,54,58 

Pudding 12,52,58 

Dippekuchen mit Mettwurst * Einla-
ge 1,2,54,63 

gemischter Salat 
Apfelmus 2 

Pudding 12,52,58 

Freitag, 
24.04.26

Seelachsfilet paniert 51,511,55 

Butterkartoffeln 12 

Spinat 12,51,511,52,58 

frisches Obst 

Rührei 52,54,58 

Kräuterpüree 2,52,58 

Spinat 12,51,511,52,58 

frisches Obst 

Samstag, 
25.04.26

Gulaschsuppe 
Brötchen 51,511 

Quarkspeise 52,58 

Möhren- Kohlrabi-Eintopf 
Wiener Würstchen* 1,2,16 

Brötchen 51,511 

Quarkspeise 52,58 

Sonntag, 
26.04.26

Rinderbraten 60 

Salzkartoffeln 12 

Schnittbohnengemüse 12,51,511,52,58 

Fruchtjoghurt 52,58 

Hähnchenschnitzel 51,511 

Salzkartoffeln 12 

gemischter Salat 
Fruchtjoghurt 52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*   
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (515) Gers-
te und Gersteerzeugnisse*; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse*; (55) Fisch und -erzeugnisse*; (58) Milch und -er-
zeugnisse*; (60) Sellerie und -erzeugnisse*; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10m-
g/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


