( AlVO

Speisekarte

Menu Service

.,Essen auf Radern"
Tel. 02637 / 912593

Fax. 02637 / 912523

Kundendaten

Name:

Stral3e:

Ort:

(bitte bis Mittwoch ausgefullt zuriickgeben,) danke.

Mentu 1 EAR Menlu 2 EAR
Montag, Huhnerfrikassee 125258 Quarkkeulchen 51,511,52,54,58
12.10.26 Reis Apfelmus 2
frisches Obst SolR3e mit Vanillegeschmack 125258
frisches Obst
Dienstag, Schweineschnitzel * 51511 Nudeln mit Hackfleischsauce *
13.10.26 Bratkartoffeln 1.2 51,511,63
T Buttergemiise gemischter Salat
Fruchtjoghurt 52.58 Fruchtjoghurt 52.58
Mittwoch, | Schweinebauch * Kartoffelsuppe 1.2.60
14.10.26 Kartoffelpiree 25258 Mettwurst * 1.2
T Dicke Bohnen 1.2.12,51,511,52,58,63 Brotchen 51,511
Pudding 125258 Pudding 125258
Donnerstag, Hackballchen vom Rind Omelette mit Pilzen 51.511,52,54,58
15.10.26 51,511,52,54,58,61 Krauterpiiree 25258
R Petersilienkartoffeln 12 gemischter Salat
Rahmwirsing 12.51,511,52,58 Pudding 125258
Pudding 125258
Freitag, Rotbarschfilet paniert 51.511,55 Eier in Senfsauce 12,51,511,52,54,58,61
16.10.26 Kartoffelpiree 25258 Butterkartoffeln 12
Spinat 12,51,511,52,58 Bohnensalat
frisches Obst frisches Obst
Samstag, Linseneintopf 60.61 Graupensuppe 51.515,60,61
17.10.26 Brotchen 51,511 mit Fleischeinlage
Bockwurst* 1.2.16 Brotchen 51,511
Quarkspeise 52.58 Quarkspeise 52.58
Sonntag, Schweinebraten * 1.2 Geflugelroulade 51511
18.10.26 Salzkartoffeln 12 Salzkartoffeln 12

Brokkoli 12,51,511,52,58
Fruchtjoghurt 52,58

Brokkoli 12,51,511,52,58
Fruchtjoghurt 52,58

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (515) Gers-
te und Gersteerzeugnisse™; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse*; (55) Fisch und -erzeugnisse*; (58) Milch und -er-
zeugnisse*; (60) Sellerie und -erzeugnisse*; (61) Senf und -erzeugnisse*; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Kon-

zentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als SO2 angegeben* [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Stral3e 2c¢, 56575 WeilRenthurm, Telefon 02637 / 912593

Beide Ments sind fir Diabetiker geeignet
Preis pro Meni 7,75 €
Menls mit * beinhalten Schweinefleisch




